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2 SESSIONS PAR MOIS
VOIR LE DEVIS POUR PLUS DE PRECISION.

OBJECTIF DE LA FORMATION :

Conduire en sécurité et entretenir (maintenance de premier niveau) une plateforme élévatrice mobile de
personne, conformément a la recommandation R486 parmi les catégories A et B.

CATEGORIEA:

Plateformes élévatrices a mat vertical et/ou sur

ciseaux

CATEGORIEC :

(Conduite hors production des PEMP des

catégories A et/ou B)

CATEGORIEB :

articulé

METHODE PEDAGOGIQUE :

Cours théoriques et cours pratiques en alternance.

- Etre majeur
« Aptitudes
médicales

« Savoir s’exprimer
en francais

FORMATION

« Durée selon catégorie

« Groupe de 12
personnes

« Théorie et pratique

Plateformes élévatrices sur véhicule et/ou a bras

E.%O MODULES

« Réglementation

« Technologie et
classification

« Maintenance
« Adéquation
« Circulation

« Sécurité

Foruues aujownd hui, opeénationnel dowain !



PUBLICS PREREQUIS

Présenter les aptitudes médicales et psychotechniques requises
Savoir communiquer en Francais (lire, écrire, parler)
Etre majeur.

GCONTENU DE LA FORMATION

REGLEMENTATION

Responsabilité du conducteur
Roéles des instances et organismes de prévention
Conditions requises pour conduire et utiliser une PEMP.

TECHNOLOGIE ET CLASSIFICATION

Technologie et fonction des organes

Conditions et limites d'utilisation de la PEMP

Fonctionnement des limites de services et dispositifs de sécurité
Principaux risques : renversement, chute, heurt, électrisation

SECURITE

Facteurs d’accidents

Regles de stabilité et mise en oeuvre

Reégles de conduite, de circulation, de stationnement

Adéquation de la PEMP

Charge nominale, Hauteur et nature du travail

Distance de sécurité avec les conducteurs électrique

Organes de sécurité

Vérifications et entretien courant a effectuer

Consignes et manoeuvres liées a l'utilisation des postes de secours
Pictogrammes et panneaux de signalisation

ADEQUATION

PEMP / opération de manutention envisagée
Vérification de prise de poste et de fin de poste
Fonctionnement des dispositifs de sécurité

CIRCULATION / POSITIONNEMENT

Gestes de commandement et de communication
Positionnement en fonction du travail et de I'environnement
Balisage et signalisation

Mise en place de la PEMP

Mise en service de la PEMP

Mise en place des stabilisateurs

Réalisation de manoeuvres avec souplesse et précision
Circulation en PEMP (adaptation de la conduite selon les conditions de circulation.)

Forunes aujownd hui, opeénationnel dowain !
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